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Mepuop, :0ceHHe -3UMHMIA

BospacTHana KaTeropma ¢ 5-11 knacc
:}i Ne/pe:enrvp HavmeHoBaHWE Gmoga | - | Benk | g |Yreno :;:22 BL | B2| ¢ | ca | mg | Fe | ka
7] bl AObl ™
3aBTpak
Dekb 1 2424 ] 12,55] 113,42 | 890 | 027 ] 0,19 | 1,27 | 147,70 | 62,25 | 2,80 | 292,46
1 Nel Macno cansouHoe 20 0,02 | 3,60 0,01 226 | 0,00 0,01 | 0,00 0,18 0,01 0,01 0,23
2 Ne97 Cbip Poccuitckuin 30 6,90 | 870 | 1455 | 180 | 0,01 | 0,09 | 0,48 | 300,00 | 1500 | 0,33 | 34,80
3 | Ne311,7Ne4,c246 A 200/10 1867 | 834 | 64,20 | 439 | 024 | 0,16 | 1,17 | 13627 | 53,64 | 1,59 | 239,08
CNUBOYHBIM MAC/IOM
4 Ne684,685 Yait ¢ caxapom 200/15 0,20 | 0,05 15,01 57 0,00 | 0,01 | 0,10 5,25 4,40 0,87 25,25
5 Xneb nweHU4HbLINA 70 3,19 | 0,34 | 20,40 99 | 0,03 001 0,00 | 6,00 420 | 033 | 27,9
6 Xneb prkaHoM 40 535 | 056 | 3420 | 168 | 0,03 | 0,01 | 0,00 [ 6,00 420 | 033 | 27,9
[OeHb 2 31,58 | 31,95 | 95,28 | 1085 | 0,40 | 1,00 | 24,96 | 478,42 | 82,34 | 7,13 | 10724
1 Ao BapeHoe lwr 12,70| 11,50 | 0,70 158 | 0,08 | 0,44 | 0,00 | 5500 | 12,00 | 2,50 | 140,00
2 Ne732,733 CUISABBED LY LEHER 150/30 12,83 | 8,40 | 8520 | 591 | 0,28 | 0,50 | 21,68 | 301,20 | 55,26 | 4,26 [ 752,6C
MOJIOKOM
3 npun.l IZorypT nUTLEBON 200 6,00 | 12,00 8,20 169 | 0,04 | 0,15 | 1,30 | 120,30 | 14,00 | 0,11 | 146,4¢
4 Xneb nweHuYHbIN 70 3,19 | 0,34 | 20,40 99 | 0,03} 001 0,00 | 6,00 4,20 | 033 | 27,9
5 flbnoko 200 005 | 0,05 | 1,18 167 | 0,00 | 0,00 | 1,98 | 1,92 1,08 | 0,26 | 33,36
Jewb 3 26,06 552 | 91,62 | 1038 | 0,14 [ 0,33 | 059 [ 174,18 | 39,38 | 2,45 | 218,81
1
2 Ne1 Macno chmBovHoe 20 0,02 | 3,60 0,01 226 | 0,00 | 0,01 | 0,00 0,18 0,01 | 0,01 0,23
3aneranKka w3 TBopora co
3 Ne366 CryLLEHbIM MO/IOKOM 200/30 17,30 | 0,97 22,00 488 | 0,08 | 0,29 | 0,49 | 156,75 | 26,57 | 0,91 | 137,5:
4 Ne684,685  |Yait ¢ caxapom 200/15 0,20 | 0,05 | 15,01 57 | 000] 001| 010 | 5,25 4,40 | 0,87 | 25,25
5 Xneb niweHUYHbIN 70 3,19 | 0,34 | 20,40 99 0,03 ] 0,01} 0,00 6,00 4,20 0,33 27,90
6 Xneb pkaHou 40 535 | 0,56 | 34,20 168 | 0,03 | 0,01 | 0,00 6,00 4,20 0,33 27,90
[leHb 4 30,95| 9,39 | 73,66 | 634 | 033|042 | 7,14 | 184,53 | 77,92 | 4,26 | 1160,3
1 Ne16 Canat ux CBEXMX OTypLOB 100 0,60 | 3,10 3,00 78 0,10 | 0,16 | 0,00 | 32,06 | 2556 | 2,26 | 237,7
2 Ne451 FithaE: G gL e 100 14,44 | 14,40 | 16,00 | 261 | 0,20 | 0,16 | 0,00 | 32,06 | 2556 } 2,26 | 237,7
roBAfMHbI
3 N2520 Mliope kaprogenprioe co 180 3,70 | 4,95 | 18,82 | 186 | 0,16 | 0,14 | 6,16 | 5575 | 33,66 | 1,26 | 769,2
C/MBOYHBIM MAC/IOM
4 No690 BolfeRRm HARMIP o 200 1,00 | 0,50 | 0,50 118 | 0,03 ] 0,11 | 0,98 | 90,22 | 10,50 | 0,08 | 109,8
CIYLLEHOM MO/IOKe
5 Xneb nweHUYHbIN 70 3,19 | 034 | 2040 | 99 |003| 0,01 0,00 | 6,00 420 | 033 | 27,9
6 Xneb prraHoM 60 802 | 0,84 | 51,34 | 252 | 0,04 | 0,01 ] 0,00 | 650 8,20 | 0,66 | 43,5(
JeHb 5 32,18| 480 | 7857 | 473 | 0,15] 0,19 | 2,60 | 140,79 | 30,42 | 1,57 | 2382
1 Nel19 100 1,10 | 0,20 3,80 85 0,05 | 0,02 | 0,00 8,49 8,02 0,80 36,0
Canat us ceexux nomuaop
2 Ne97 30 6,90 | 870 | 14,50 | 180 | 0,01 | 0,09 | 0,48 | 300,00 | 15,00 | 0,33 | 34,8
Cblp Poccuitckui
3 Ne335 NlaKaPOHb' 3aneveHsbie ¢ 200/5 11,84 | 8,81 | 42,20 | 268 | 0,07 | 0,02 _ 10,17 | 9,63 | 0,96 | 43,2
ANLOM U MaC/IOM
RaKao Ha CTyLLeHoM
4 No694 RGBS 200 3,8 | 3,70 | 20,17 | 121 | 0,04 0,15 | 1,30 | 120,30 | 14,00 | 0,11 | 146,
5 Xneb nieHnYHbIA 70 3,19 | 0,34 | 20,40 99 0,03 | 0,01 | 0,00 6,00 4,20 0,33 27,91
6 Xneb prkaHom 40 535 | 0,56 | 34,20 | 168 | 0,03 | 0,01 | 0,00 [ 6,00 420 | 0331 27,9
[eHb 6 22,46 | 27,54 | 73,51 672 | 0,21 0,63 | 1,26 | 133,65 | 37,70 | 3,89 | 266,
1 AMLo BapeHoe 1lwr 12,70 | 11,50| 0,70 158 | 0,08 | 0,44 | 0,00 | 55,00 | 12,00 | 2,50 | 140,
2 Ne302,714¢246 Haua BR3KaR NLIEHHEA €O 200/10 596 | 493 | 49,40 | 327 | 0,20| 0,28 | 1,16 | 73,40 | 21,30 | 0,52 | 101,
C/IMBOYHBIM MaC/10m ! ’ ' ' ! ’ ’ ’ ! !
3 No684,685  |Yait c caxapom 200/15 0,20 | 0,05 | 15,01 57 | 000/ 001| 010 | 525 4,40 | 0,87 | 252




Xneb niweHnYHbIN 70 3,19 | 0,34 | 20,40 99 | 0,03 | 0,01 | 0,00 6,00 4,20 | 0,33 27,90
Xneb paHoit 40 535 | 0,56 | 34,20 | 168 | 0,03 | 001 | 000 | 600 | 420 | 033 | 27,9
KoHgutepckue usaenuma 40 3,60 | 11,06 | 8,40 130 | 0,03 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Jlevs 7 46,39 29,20] 187,22 | 1189 [ 0,36 | 0,78 | 1,27 |133,32|197,25|11,25] 8161
N219 EER— 100 1,10 | 0,20 | 3,80 | 85 |0,05[0,02]|0,00]| 849 | 802 | 080 36,04
Ne4s1 f:;::;i:l‘ape””a" " 100 15,77|10,80| 12,00 | 196 | 0,08| 0,12 | 0,00 | 24,05 | 19,17 | 1,70 | 178,3¢
N2508 S —— 180 14,40| 7,80 | 42,60 | 279 | 0,06 [ 0,04 | 0,00 | 25,88 |133,59| 4,58 | 254,9
No638 Komnot u3 cyxobpyKToB 200 1,20 | 0,00 | 31,60 | 126 | 0,00| 0,01 0,30 | 33,60 | 4,50 | 0,95 | 87,45
Xne6 nLeHuuHbil 70 2,28 | 0,24 | 1458 | 71 |0,03]|0,01|0,00]| 600 | 420 | 033 | 27,9C
Xneb paHoik 30 401 | 0,42 | 25,67 | 126 |0,03| 0,01 0,00 | 6,00 | 420 |0,33 | 27,9C
DeHb 8 11,01]10,18| 75,35 | 462 |0,19| 0,60 | 0,97 | 43,79 | 35,79 | 3,70 | 267,5
Ne16 Canat 13 CBEXMX OrypLoB 100 0,60 | 3,10 | 3,00 78 |0,08|0,12| 0,00 | 24,05 ] 19,17 | 1,70 | 1783
Ne488 FoneHb KypuHas TyleHasa 100 18,20( 5,90 | 0,70 241 |0,07]0,15| 0,00 | 16,00 | 18,00 | 1,60 | 194,0
e T O —— 180 6,20 | 6,61 | 31,67 | 201 |0,05]|0,02| 0,00 | 849 | 802 | 0,80 36,0
No684,685 Yait ¢ caxapom 200/15 0,20 | 0,05 | 15,01 57 10,00(0,01] 0,10 | 5,25 4,40 | 0,87 | 25,2
Xne6 nueHNdHbii 50 2,28 | 0,24 | 1458 | 71 |0,03]|0,01|0,00]| 600 | 420 | 0,33 | 27,9
Xneb pwaHoit 30 401 | 0,42 | 2567 | 126 |0,03|0,01]|0,00| 600 | 420 [033| 27,9
[JeHb 9 1 2372] 1045 ] 121,25 | 729 | 0,26 | 0,09 | 0,20 | 46,64 | 180,93 | 7,82 | 410,7
No19 100 110 | 020 | 380 | 85 |o005]|002| 000 849 | 802 | 080 | 360
Canart 13 CBeXWX NoMuaop
Ne451 Kotneta xapeHHas u3 100 15,77 | 14,40 16,00 | 261 | 0,01 | 0,15 [ 0,00 | 26,30 | 19,90 | 2,00 [ 213,4
rosaguHbl
I'peva oTBapHas co
N2508 CMBOUHLIM MACOM 180 14,40 | 9,36 | 51,10 | 335 | 0,07 | 0,05 | 0,00 | 26,40 | 160,31 | 549 | 3059
N2684,685  |Yait ¢ caxapom 200/15 0,20 | 0,05 | 1501 | 57 |000| 001|010 525 | 440 [087 | 252
Xne6 niueHndHbIN 70 319 | 034 | 2040 | 99 |003| 001|000 600 [ 420 | 033 279
Xne6 pwaHoi 60 8,02 | 084 | 51,34 | 252 | 0,04| 001} 000 | 650 | 820 [ 0,66 | 435!
[eHb 10 9,54 | 26,40| 40,79 | 563 | 0,17 | 0,26 | 2,33 | 119,27 50,92 | 2,62 | 348,
Ne413 Canar 13 cBeXux orypLos 100 0,60 | 3,10 | 3,00 78 | 0,08|0,12 ] 0,00 | 24,05 | 19,17 | 1,70 | 178;:
N0499 zs;::;mapemﬂ PyGnenHas 100 20,54|14,00| 10,40 | 248 | 0,08| 0,12 | 0,00 | 24,05 | 19,17 | 1,70 | 178;:
Ne511 ;’;ﬁ:;;apmﬁc{)waoq"b'”‘ 180 4,19 1530 32,16 | 261 | 0,03 0,02 1,35 | 0,00 | 1815|051 | 3838
N2690 KomnoT 200 1,00 | 0,50 | 0,50 | 118 [0,03|0,11] 0,98 | 90,22 | 10,50 | 0,08 | 109;:
Xneb nueHnuHbiii 50 2,28 | 0,24 | 14,58 | 71 |0,03]|0,01|0,00]| 600 | 420 |033) 279
Xne6 pwaHoit 30 4,01 | 0,42 | 25,67 | 126 |0,03|0,01|0,00| 600 | 420 | 0,33 | 27,9




BospacTHan Kateropua 11 - 18 ner
Ne Kano
HaumeHosaHue 61083 Benk | ¥up | Yrneso P
n/n Bbixoa P withoc| B1 | B2 C Ca Mg Fe Ka
7 bl Abl
Tb
3aBTpaKku
l Bcero |zss,13| 167,9s,| 950,67 | 7736 I 2,38 | 4,58 I 42,49 | 1602,29I 794,90 I 47,4s| 5091,11
3as. cTON0BO Tl Hasoitumk H.B.
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